CURSO BIENESTAR EMOCIONAL DEL EDUCADOR I5IABRILI 130IMAY0I20111

s . A : R e R T CUIDADO DEL PROFESIONAL Y DE LOS CONTEXTOS EDUCATIVOS

c.f;‘;‘taegﬁ pS, O N & s 2°J0TNadasS 0dUCatiun-SOCial0S 12820/ABRILI20TTI canpus ViRIATO

'VNiVERSiDAD
P SALAMANCA

0
2%
et

.ﬁf i
escuelas b catélicas

Castillay Leon

AYUNTAMIENTO
DE ZAMORA

CAJA RURAL
DE ZAMORA

INSCRIPCIONES '. Me neS\GnoS

E INFORMACION 3 : ¥ ﬁ ,(
Teléfono: 980500431 |- o ' : %

Wwww.menesianoszamora.com Z AMORAUJOVEN




PARA QUIENES
Trabajadores y estudiantes de la rama educativo-social
que busquen ampliar conocimigntos y estrategias para
una intervencion mas eficaz en contextos de conflicto,
cuidando especialmente la salud de quien educa.

CARACTERISTICAS DEL CURSO
- 20 h. (2 creditos USAL), Semipresencial.
- Inicio: 5 de Abril.
- Finalizacion: 30 de Mayo.

TEMAS DE ESTUDIO

Bienestar emocional del educador desde:
- Programacion Neurolinguistica (PNL).
- Coaching.
- Pentacidad.

- Competencias profesionales
en contextos de conflicto.

PRECIO
- 40 € (Incluye acceso on-line a materiales de trabajo
y asistencia a jornadas presenciales).
- Alumnos Escuela Magisterio USAL: 20 €.

LUGAR DE REALIZACION
Salon de actos. Campus Viriato, Zamora. USAL.

PROGRAMA DE TRABAJO

5-27 ABRIL

VIERNES, 29 DE ABRIL

\ Trabajos previos sobre los temas de estudio.

28-29 ABRIL

Desarrollo Il JORNADAS EDUCATIVO-SOCIALES
con el siguiente programa:

JUEVES, 28 DE ABRIL

16:00 h.

16:30 h.

Entrega de materiales

(Campus Viriato-Saldn de Actos)

Inauguracion de las Jornadas. Mesa inaugural: D. Justino Santiago
Fernandez (Centro Menesiano), Diia. Rosa Valdedn Santiago (Excmo.
Ayto. de Zamora) D. Marino Arranz Boal (Consejeria de Educacion
JCyL), D. Pablo Rodriguez Hoyos (Gerencia de Servicios Sociales),
D. Daniel Hernandez Ruipérez (Rector Universidad de Salamanca)
Ponencia Marco: Educar a jovenes en riesgo saludablemente. M2
Pilar Quicios Garcia. Fac. Educacion UNED, Madrid.

Descanso

Pentacidad: un modelo para crear buen clima. Gorka Gandarias
Blanco. Colegio S. José, Nanclares de la Oca, (Alava)

Descanso.

Entrega sellos compromiso social. Entidades socialmente
comprometidas a través de su colaboracion con la Entidad “Centro
Menesiano ZamoraJoven”. (Rotary Club, Hermandad de Jesus Yacente,
Fundacion Cientifica Caja Rural).

09:00 h.

10:30 h.
11:00 h.

12:30 h.
12:45 h.

14:00 h.
16:30 h.

18:00 h.
18:30 h.

Programacion Neurolingiistica, PNL (taller tedrico-practico): Intervenciones eficaces
y bienestar emocional. Xavier Florensa y Alex Monclus. Institut Gestalt de Barcelona.
Desayuno

Programacion Neurolingiiistica, PNL (taller tedrico-practico): Intervenciones eficaces
y bienestar emocional. Xavier Florensa y Alex Monclus. Institut Gestalt de Barcelona.
Descanso.

Programacion Neurolingtiistica, PNL (taller tedrico-practico): Intervenciones eficaces
y bienestar emacional. Xavier Florensa y Alex Monclus. Institut Gestalt de Barcelona.
Comida (no incluida en el precio de matricula).

Competencia profesional y Salud mental para trabajar con menores en situaciones
de riesgo. Amado Benito de la Iglesia. Universidad Complutense de Madrid.

Panel de experiencias (CMZJ).

Clausura de las Jornadas. Mesa clausura: D. Justino Santiago Fernandez (Centro
Menesiano), Diia. Maria José Martinez Velarte (Excmo. Ayto. de Zamora), D. Eutimio
Contra Galvan (Gerencia Territorial de Servicios Sociales), D. Fernando Javier Prada
Anton (Direccion Provincial de Educacion), D. Antonio Guerra (Secretario autonomico
de escuelas catdlicas).

30 DE ABRIL-30 DE MAYO: TRABAJO PRACTICO.

Para trabajadores: Realizacion de una propuesta practica desde los trabajos realizados y vistos
presencialmente. Planificacion, ejecucion y memoria de resultados.

Para alumnos: Realizacién de una propuesta practica desde los trabajos realizados y vistos
presencialmente. Planificacion. Ademds realizardn la lectura y posterior recension de un libro de
|a bibliografia recomendada.
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